
23-mayo-2019 

RESUMEN PRIMERA REUNIÓN DE DELEGADOS DE 

DEPORTE COLEGIO ANDRÉE ENGLISH SCHOOL 

1) Se realizó la presentación del programa de deportes para el año 2019 y 

la forma en la cual se trabajaría, mediante comisiones conformadas 

por los delegados de deporte de los distintos cursos que deberán 

preparar los distintos proyectos.  

 

Objetivo de la Dirección de Deportes: 

 Ser un nexo entre el Colegio y los Delegados de Deporte de cada 
curso del colegio con el objetivo de generar espacios y actividades a 
lo largo del tiempo donde se fomente y potencie el desarrollo del 
deporte y de actividades físicas y recreativas para l@s niñ@os y sus 
familias. 

 

Objetivos Generales para 2019: 

 Crear la Dirección de Deporte del Centro de Padres del Colegio 

Andrée. 

 Implementar los proyectos y talleres que se constituyan en 

comisiones. 

 

Objetivos Específicos para 2019: 

 Aumentar la participación y compromiso de los alumnos y 

apoderados en las actividades deportivas en la que participa el 

Colegio. 

 Apoyar a los alumnos en el desarrollo de actividades deportivas 

y recreativas. 

 Mejorar y ampliar la oferta de talleres de apoderados y alumnos. 

 Fomentar el deporte en familia como una forma de generar un 

estilo de vida sana. 



 Para dar respuesta a las inquietudes planteadas por los padres y 

apoderados el año 2018 (Comité de Padres) es que queremos 

desarrollar e implementar las siguientes actividades: taller 

psicomotriz, cicletadas, barras y yoga.  

  

2) La forma de comunicarnos será mediante listas de difusión para lo cual 

cada delegado de deporte debe agregar el número de teléfono del 

director de deporte Tomás Ríos +56-9-84641889 en sus contactos. 

También existe la alternativa del correo personal del director de 

deporte. Y el correo del Centro de Padres: cp2019andree@gmail.com 

 

3) Se determinó realizar difusión de Cicletada y Proyecto de 

Psicomotricidad indicando fecha, hora y lugar de las actividades 

idealmente mediante flyers en los distintos cursos, para invitar a la 

comunidad para que participe. 

 

 

4) Se presentaron 4 actividades relacionadas con el deporte: 

 

- Taller de psicomotricidad para Pre Kinder, Kinder y Primero 

Básico. 

Objetivos: 

 Generar un espacio deportivo en el colegio con el fin de 

desarrollar la motricidad de los niños de PK-K-1° Básico. 

Coordinador de Proyecto: 

Director de Deporte. 

Comisión de trabajo:  

Profesores de este ciclo del Colegio Andrée o externos para 

desarrollar el taller y Delegados de deporte.  

Instalaciones:  

Colegio Andrée, días sábados AM a contar del segundo semestre. 

Costo: 

$6.610.000 pesos, proyecto debe ser autofinanciado por los 

apoderados. 

 



- CICLETADA  

Objetivos: 

 Generar un espacio recreativo  donde los padres/madres  

junto a sus hij@s puedan realizar una actividad sana al aire libre.  

Coordinadora de Proyecto: Paz Bahamondes delegada de 

deportes del 3° Básico D. 

   Comisión de Trabajo:  

- Delegados de deporte del ciclo 

- Ciclo Recreo Vía. 

 

Instalaciones:  

Ciclo vías, circuitos habilitados para andar en bicicleta, fines de 

semana AM a contar del segundo semestre. 

 

Presupuesto: 

Por confirmar. 

 

- BARRA DE APOYO PARA LOS DEPORTISTAS DEL INTERESCOLAR 

Y COMPETENCIAS. 

Objetivos: 

 Apoyar y acompañar a los alumnos del colegio que 

compiten representando al colegio. 

 Difundir las actividades deportivas, competencias y logros 

donde participan los alumnos. 

 Fortalecer el vínculo de las familias con el colegio en torno 

al deporte.  

Líder de Proyecto: 

Director de deporte. 

Comisión de trabajo:  

- Profesores del Colegio Andrée 

- Delegados de deportes 

- Centro de Alumnos.  

 



Instalaciones:  

Colegio Andrée, otros colegios, instalaciones deportivas donde 

participe el colegio a contar del segundo semestre. 

Presupuesto: 

$310.000 pesos. 

 

- Yoga para mamás e hij@s. 

Objetivos: 

 Desarrollar una instancia recreativa para mamás/papás e 

hij@s donde el foco esté en el logro del equilibrio 

entre cuerpo y mente.  

Líder de Proyecto: 

Director de Deporte. 

Comisión de trabajo:  

- Profesores de Yoga 

- Delegados de deporte. 

Instalaciones:  

Colegio Andrée, días a convenir con el colegio y profesores a 

contar del segundo semestre. 

Costo: 

$1.800.000, proyecto debe ser autofinanciado por los 

apoderados. 

 

Otras actividades a realizar por parte de los delegados de deporte o 

apoderados interesados en el tema: 

 

 Runner 

 Trekking 

 Ajedrez (apoderado Claudio Valencia manifestó tener contactos 

con Estadio Español)  

 Entrenamiento Futbol papás 

 

5) Se propusieron las siguientes comisiones a liderar por algún delegado o 

apoderado interesado: 



 

a. Comisión de infraestructura 

b. Comisión de nutrición  

c. Comisión de política deportiva 

 

6) Se presentaron las siguientes propuestas de actividades por parte de 

los delegados: 

a. El delegado Fernando Gálvez propuso 

retomar ofrecimiento de parte de Country 

Club para apoyar taller de Hockey. 

b. Se propondrá al colegio la extensión de los 

talleres hasta el mes de diciembre. 

c. El delegado Rodrigo Lisboa de 4° Básico D 

envía e-mail interesado en que se cree una 

rama de tenis y ping pong en el colegio. Él ya 

tomó contacto con escuela de Nicolás Massú.  

d. Se propuso crear el club Andrée, para poder 

llevar adelante proyectos deportivos. 

Se estará citando en los próximos días a una reunión de trabajo para que 

comencemos a avanzar con estos proyectos y si hay otras comisiones que 

surjan las evaluaremos en términos económicos para ver factibilidad de 

abordarlas este año o bien que se incorporen para el próximo año en el 

presupuesto que se está preparando (Centro de Padres 2020). La fecha tope 

para presentar estos proyectos y queden considerados para el próximo año 

es fines del mes de agosto de 2019. 

Esperamos que este sea el inicio de una nueva etapa en la vida deportiva de 

los niños, los apoderados y, en general, en el colegio. Pues como dice el 

antiguo proverbio: MENTE SANA EN CUERPO SANO. 

NOS VEMOS 


